
 

 

 

  

Witajcie Krasnoludki 

Dziś obchodzimy Dzień Pluszowego Misia.  

Z tej okazji dziś będziecie mięli okazję wykonać zadania  

właśnie o misiach a także troszkę się z nimi pobawić. 

Udanej zabawy!!! 

 

Zadanie 1 

Zabawa ruchowo – naśladowcza "Niedźwiadek" (śpiewamy na melodię 

„Mam chusteczkę”). 
 

Jedna łapka, druga łapka                      (podnoszą prawą, potem lewą rękę) 

ja jestem niedźwiadek.                         (pokazują na siebie) 

Trzecia łapka czwarta łapka                 (pokazują prawa, lewą nogę) 

a to jest mój zadek.                               (klepią się po pupie) 

Lubię miodek, kocham miodek            (masują brzuszek prawą, lewą ręką) 

Wybieram go pszczółkom                    (pokazują wybieranie miodu) 

Jedną łapką, drugą łapką                      ( podnoszą prawą, lewą rękę) 

Albo piję rurką.                                     (naśladują picie rurką). 



 

 

Zadanie 2 

A teraz czas na zabawy ruchowe…

 „Jadą jadą misie”- zabawa z misiami do piosenki 

https://www.youtube.com/watch?v=XRqkAePXbmc 

 

 Uszykujcie 2 łyżeczki i spróbujcie zagrać na nich do piosenki  

https://www.youtube.com/watch?v=uaDwia1ogf0&feature=youtu.be&fbclid=IwA

R2-SgqNWy3QDaEWaePDchjceZrMgDGJiS4vQVHNiCS8t5k5WC8Jdj9l-3g 

 

 

 Zbierzcie w jedno miejsce wszystkie misie które macie w domu. 

 Spróbujcie: 

-  posegregować je np. kolorami, wielkością 

- układać od najmniejszego do największego i odwrotnie 

-  przeliczać 

 

Zadanie  3 

Wybierzcie teraz swojego ulubionego misia. Zmierzcie go za pomocą  

np. klocków, kubeczków, kredek. 
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Zadanie 4 

A może teraz spróbujecie zrobić misia według własnego pomysłu?  

Poniżej na zdjęciach są tylko podpowiedzi, ale możecie zrobić misia z materiałów, które 

posiadacie w domu. Czekamy na Wasze pomysły.  

 

 

 

 

 

 

 

Zadanie 5 

,,Małe co nieco- czyli to co misie lubią najbardziej”  

 Jak dobrze wiemy, misie kochają słodki miodek, dlatego może spróbujecie przygotować 

słodką degustuję np. kanapkę z miodkiem lub nawet sam miodek.  

 

 

 

 

 

Powodzenia w wykonywaniu zadań!  

Oczywiście czekamy na Wasze zdjęcia. 

Pozdrawiamy i tęsknimy Pani Madzia i Ola   

 

 

 

 

 


