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Niestety znów nie możemy spotkać się w przedszkolu i dlatego 

przygotowałyśmy dla Was propozycje zadań do wykonania 

ZADANIE 1 

 

Na początku posłuchajcie piosenki i powiedzcie o czym opowiada. 

https://www.youtube.com/watch?v=gHwW-cgUup8- 

Następnie możecie za pomocą dowolnego przedmiotu/ instrumentu 

wystukać  rytm piosenki.  Możecie też wystukać rytm uderzając w swoje 

ręce lub kolana. Piosenkę „Skacze drogą zając” możecie również pokazać za 

pomocą ruchu (propozycje z boku piosenki). 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gHwW-cgUup8-


1.Skacze drogą zając, skacze pomalutku,                                skaczemy jak    

zajączek 

Przykucnął za płotem, hop i już w ogródku.                         przykucamy/ robimy 

skok 

Kic, kic, kic cichutko skrada się do domu,                             skradamy się 

każdemu zostawia prezent po kryjomu.                              uderzamy rączkami o 

podłogę 

     REF.: Święta wielkanocne z jajkiem i zającem.               klaszczemy 

               Słoneczne, pachnące święta wielkanocne             klaszczemy 

 

2.Idą chłopcy drogą idą pomalutku,                                        maszerujemy 

przykucnęli cicho, hop i już w ogródku.                                      przykucamy/ 

robimy skok 

Naraz śmiech i wrzawa „Śmigus-dyngus” krzyczą             dajemy ręce do góry 

i dziewczynki łapią, i wodą je chlapią.                                 naśladujemy 

chlapanie wodą 

     REF.: Święta wielkanocne... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ZADANIE 2 

 

 

 

 

Sensoryczna taca 

Do wykonania tego zadania potrzebujesz: 

- garnek lub miskę, lub pudło, 

- groch lub ryż, lub kaszę lub rafię dekoracyjną, można również dołożyć piórka, 

folię bąbelkową, tekturę itp.  

- trzy talerzyki lub miseczki, 

- jajka czekoladowe lub plastikowe, lub wycięte z papieru w trzech kolorach 

Twoim zadaniem jest szukanie jajek i włożenie ich do pojemników.  Kiedy 

wszystkie pisanki są już posegregowane czas na przeliczenie jajek w każdym 

pojemniku. Możecie również  porównać liczebność naszych zbiorów używając 

sformułowań: mniej, więcej, tyle samo. 

 

 

 

 

 



Załącznik: 



 

 

 

 



ZADANIE 3 

 

Zajączek wielkanocny ze skarpetki- praca plastyczna 

https://zobaczycjutro.org/rozwoj-dziecka-wielkanocne-zabawy-plastyczne-

ruchowe/ 

 

ZADANIE 4 

 

 

Muzyczna gimnastyka 

Teraz zapraszamy Was do ćwiczeń 

https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU&t=44s 

ŻYCZYMY WAM DOBREJ ZABAWY 

POZDRAWIAMY !!! 

PANI MARYSIA I JUSTYNKA 
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https://zobaczycjutro.org/rozwoj-dziecka-wielkanocne-zabawy-plastyczne-ruchowe/
https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU&t=44s

