
                WITAJCIE KOCHANE BIEDRONECZKI DZISIAJ MAMY: 

 

                        

                proponujemy    nowe  zadania  na  zabawy  w  domu. 

1.Poproś kogoś o przeczytanie wiersza: 

 

Wiersz o dyni ( autor nieznany) 

 

Znacie dynię nasi mili 

Nikt jej przecież nie pomyli 

To warzywo dobrze znane                                                  

Przez dzieciaki uwielbiane 

Dynia duże ma rozmiary 

Jeden” włosek” nie do pary 

Pomarańczowego jest koloru 

Od poranka do wieczoru 

Kształty dynia różne ma 

Wie to każdy kto ją zna 

 

Z dyni smaczne są przysmaki 

Czy ktoś przepis poda jaki ?                                   

Można z dyni zupę zrobić 

Kluseczkami ją ozdobić. 

Z dynią dobre są babeczki 

Oraz świeże trzy bułeczki. 

 

Dynia w occie, choć kwaskowa 

Bardzo smaczna jest i zdrowa. 

Sernik z dyni też utrzemy 

Kiedy tylko tego chcemy. 

Na śniadanie chleb dyniowy 

To jedzenia przykład zdrowy. 

 



Placki z dyni i racuchy 

Już się cieszą nasze brzuchy. 

Kiedy my to wszystko zjemy 

Chyba jak już podrośniemy. 

Jedzmy zatem wszyscy dynie  

Bo jej sezon szybko minie! 

 

 Odpowiedz na pytania: 

1. Podaj jak najwięcej cech dyni 

2. Co można  zrobić z dyni? 

3. Dlaczego należy jeść potrawy z dyni? 

 

2. Zupa dyniowa 

Dowiedz się jakie produkty potrzebne są by ugotować zupę dyniową                                         

( może uda Ci się ją przygotować z rodzicami na obiad?)    

      Możesz również przygotować instrukcję zupy dyniowej 

  3. Dyniowe zabawy ruchowe: 
 

       a) Dyniowy tor przeszkód – omijanie toru przeszkód wykonanego z dyń  

 

       b) Skoki przez dynie różnej wielkości. 

 

4.Dyniowa opaska – wykonywanie opaski na głowę.   

 

 Narysuj dynię doklej liście do dyni, dorysuj jej oczy i buzię i przyklej na pasek 

papieru.  

            Możesz również  wykonać dynię wg własnego pomysłu. 

 

 

 
Mamy nadzieję, że zadania te nie sprawiły Wam trudności ale same przyjemności    
 

                                                                                                     Wasze Panie   

 

 

 

 


