
      Witajcie drogie Krasnoludki!  

 

                                            W czwartek 22.10.2020r. zachęcamy Was   

                                 do zabawy z „jesienne liście z gazet”.  

 

 

 

 

 

 

 

Zadanie 1. 

Poszukaj w domu kolorowe kartki, ulotki, gazetki, czasopisma. Kartki 

zastąpią Ci prawdziwe liście. Poproś rodzica aby powycinał  

z nich różne kształty liści, które wykorzystasz do innych zabaw. 

 

 

Zadanie 2.  

Wysłuchaj piosenki, którą poznałaś/eś już w przedszkolu  

pt.: „Kolorowe listki”. Możesz wykonać ruch do piosenki jeśli 

pamiętasz. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=--P8F6fK2bg 

https://www.youtube.com/watch?v=--P8F6fK2bg


Zadanie 3.  

Rytmiczna opowieść- zabawa pt.”Spacerek”. Do tej zabawy będzie 

potrzebna całą kartka z gazety lub ulotka. 

 

Jest pogoda słonko świeci idą sobie małe dzieci - Raz, dwa, trzy. 

(dzieci maszerują) 

A tu nagle pada deszczyk - Kap, kap, kap. 

(dzieci w przysiadzie uderzają rytmicznie o podłogę) 

I po liściach tak szeleści – Szur, szur, szur. 

(dzieci zabierają z podłogi gazetę i szeleszczą nią) 

Deszcz ustaje – słonko świeci i do parku biegną dzieci - Hyc, hyc, 

hyc. 

(dzieci biegają na palcach machając gazetami) 

Bawią dzieci się z ochotą, nagle patrzą - wszędzie błoto - Hop, hop, 

hop. 

(dzieci kładą na podłogę gazety i przeskakują przez nie) 

Jest pogoda słonko świeci do przedszkola idą dzieci. 

(dzieci rytmicznie maszerują z gazetą w ręce) 

Znowu deszczyk zaczął padać – parasole czas rozkładać. 

( dzieci maszerują z gazetą na głowie) 

Lecz parasol nie pomoże, bo wiatr silny jest na dworze. 

( dzieci biegają machając gazetami) 



Jest pogoda słonko świeci do przedszkola idą dzieci. 

(dzieci rytmicznie maszerują z gazetą w ręce) 

Popatrzyły, pomyślały trochę listków nazbierały. 

(dzieci zbierają liście) 

 

Zadanie 4.  

Ćwiczenie sprawności rąk.  

Zgniataj kulki z gazet rękoma.  Następnie uformuj kulkę. Rozwiń 

gazetę. Powtórz czynność kilka razy na kolejnych kartkach. Na końcu 

rozsyp liście (gazety) po pokoju. 

 

 

                              Życzymy miłej zabawy! Pani Ola i Magda  


