
Witajcie kochane Dzieciaczki  

Mamy dzisiaj dla Was kolejną porcję ciekawych zadań, na pewno sobie          

z nimi poradzicie i jak zwykle wykażecie się kreatywnością  

 

1. Jesienny masażyk  

Do masażyku zaproście kogoś z rodziny, masażyk róbcie na zmianę. 

„Jesień” 

Drzewom we włosy dmucha wiatr       dziecko jest zwrócone do nas plecami, 

                                                              dmuchamy w jego włosy  

 A deszczyk kropi: kap, kap, kap         delikatnie opukujemy jego plecy 

Krople kapią równiuteńko                    wodzimy opuszkami po plecach dziecka        

Szepczą cicho „Mój maleńki                 lekko naciskamy jedno miejsce,  

Śpij już, śpij już, śpij”                            wędrujemy opuszkami palców dwa razy 

 

Leci listek, leci przez świat                     szybko z wyczuciem stukamy  

Gdzieś tam na ziemię cichutko                wszystkimi palcami  

spadł     

 

Leci drugi, leci trzeci, biegną                  delikatnie piąstkami pukamy w plecy 

zbierać listki dzieci    

 

No a potem wszystkie liście                    głaszczemy dziecko po plecach 

układają w piękne kiście    

 

2. Kochana Biedroneczko poproś rodzica o wybranie się do lasu lub parku. 

Postaraj się zaobserwować jak najwięcej zwierząt w ich naturalnym środowisku, 

zobacz jak się zachowują, może uda Ci się zrobić zdjęcia  Jeżeli nie masz 

możliwości wybrać się na wycieczkę, poszukaj filmiku w internecie na temat 

wybranego zwierzątka. 

 
 



3. Kolejne zadanie polega na wyszukaniu w internecie, książce, gazecie lub 

innym źródle ciekawostek o jednym wybranym zwierzątku leśnym (nie musi 

być to, które znajduje się na obrazku poniżej). Postaraj się z tych ciekawostek 

stworzyć album, który później przyniesiesz do przedszkola     i wspólnie go 

obejrzymy oraz umieścimy w naszym kąciku przyrody 

 
 

Już za wami tęsknimy i czekamy na powrót do przedszkola  


