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Niestety nie moglismy si¢ dzi$ spotka¢ w przedszkolu, ale za to mamy dla Was
kilka zadan do wykonania w domu ©

Zadanie 1.

Pamigtasz nasza piosenke o tanczacej wiewioreczce w lesie? A moze Twoi
rodzice tez ja znaja? Sprobujcie razem zaspiewac 1 zatanczyc.

» lanczaca wiewioreczka”

ref. Wiewioreczka mata, po lesie biegata Hopsa
sasa, hopsa sasa, po lesie biegata

1. Spotkata jezyka, tanczyli walczyka
Tanczyli walczyka raz, dwa, trzy, raz, tanczyli
walczyka raz, dwa, trzy, raz

ref. Wiewidreczka mata, po lesie biegata Hopsa
sasa, hopsa sasa, po lesie biegata

2. Spotkata owieczke ,tanczyli poleczke
Raz i dwa 1, Raz 1 dwa i, tanczyli poleczke

ref. Wiewioreczka mata, po lesie biegata Hopsa
sasa, hopsa sasa, po lesie biegata

3. Spotkata $limaka, tancza kujawiaka. Raz i dwa,Raz 1 dwa, trzy tancza
kujawiaka

ref. Wiewioreczka mata, po lesie biegata Hopsa sasa, hopsa
sasa, po lesie biegata

4. Spotkata szaraka ,tanczg krakowiaka Dookota polany
,stancza krakowiaka




Link do piosenki ponizej

https://www.youtube.com/watch?v=vT4YPMn1CjE

Zadanie 2.
Cwiczenia oddechowe

Wspoélnie z mamg lub tatg przygotuj sylwete muchomora i kropki wyciete
z biatego papieru. Potrzebna bedzie rowniez stomka.

Kropki na muchomorka przenie$ za pomocg stomki.
Mozecie rowniez organizowac¢ zawody
np. kto szybciej utozy 5 kropek na muchomorze — Ty czy mama ?

Ulozone kropki sprobuj zdmuchnaé.
Udato Ci si¢ za jednym razem zdmuchna¢ wszystkie?

Zadanie 3

»Kropki muchomora” — to zabawa z kostkg polegajaca na uktadaniu lub zabieraniu
z kapelusza muchomora tylu biatych kropek ile wskazuje liczba oczek na kostce.

Do zabawy  wykorzystaj muchomorka  z poprzedniego zadania.

Kropki mozesz uktada¢ z papieru, guzikow lub nakleja¢ z bialej plasteliny.


https://www.youtube.com/watch?v=vT4YPMn1CjE

»Zabawy z kasztanami”

Zanim przystgpicie do kolejnego zadania wybierzcie si¢ na spacer po kasztany lub inne

skarby jesieni (orzechy, zotedzie lub szyszki).

Zabawg proponujemy zacza¢ od wspdlnego przeliczania kasztanow z dzieckiem.
Oczywiscie 1lo$¢ kasztanow, ktorymi bedziemy si¢ bawi¢ zalezy od mozliwosci dziecka.

Oprocz kasztanow bedziemy tez potrzebowac wyciete kota i kartoniki z liczbami.

Zabawa polega na tworzeniu z dzie¢mi zbiorow. Glownym celem zabawy jest ksztaltowanie
kojarzenia liczby elementéw w danym zbiorze ze znakiem graficznym.

Tutaj sa dwa warianty tej zabawy, albo uktadamy kota i kartoniki z liczbami 1 prosimy
dziecko, aby dopasowato odpowiednig ilo$¢ kasztanoéw do danego zbioru.

Albo uktadamy kota z kasztanami 1 prosimy dziecko, aby dopasowato dany kartonik
z liczba do konkretnego zbioru.

Zadanie 4.

Teraz czas na odrobing odpoczynku....



Zapraszamy Cie do obejrzenia bajeczki pt.: ,,Zoledzie”. Dowiesz sic z
niej kogo Bing i jego przyjaciele spotkali w parku. Moze Tobie tez si¢
uda? https://www.youtube.com/watch?v=cS7gAcQ2ESK

Jutro beda czeka¢ na Was kolejne niespodzianki!

Pozdrawiamy i buziaki przesylamy ©

Panie Justynka i Marysia



https://www.youtube.com/watch?v=cS7gAcQ2ESk
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