
Dzień 

dobry 

Smerfy!  

(20.10.2020r.)  

Niestety nie mogliśmy się dziś spotkać w przedszkolu, ale za to mamy dla Was             

kilka zadań do wykonania w domu   

  

Zadanie 1.  

 

Pamiętasz naszą piosenkę o tańczącej wiewióreczce w lesie? A może Twoi  

rodzice też  ją znają? Spróbujcie razem zaśpiewać i zatańczyć.   

  

,,Tańcząca wiewióreczka”  

ref. Wiewióreczka mała, po lesie biegała  Hopsa 

sasa, hopsa sasa, po lesie biegała   
  

1. Spotkała jeżyka, tańczyli walczyka   

Tańczyli walczyka raz, dwa, trzy, raz,  tańczyli 

walczyka raz, dwa, trzy, raz  

  

ref. Wiewióreczka mała, po lesie biegała  Hopsa 

sasa, hopsa sasa, po lesie biegała   

  

2. Spotkała owieczkę ,tańczyli poleczkę  

Raz i dwa i, Raz i dwa i, tańczyli poleczkę   

  

ref. Wiewióreczka mała, po lesie biegała  Hopsa 

sasa, hopsa sasa, po lesie biegała   

  

3. Spotkała ślimaka, tańczą kujawiaka. Raz i dwa,Raz i dwa, trzy tańczą 

kujawiaka   
  

ref. Wiewióreczka mała, po lesie biegała  Hopsa sasa, hopsa 

sasa, po lesie biegała   

  

4. Spotkała szaraka ,tańczą krakowiaka  Dookoła polany 

,tańczą krakowiaka   

  



 Link do piosenki poniżej 

https://www.youtube.com/watch?v=vT4YPMn1CjE 

 

  

 

Zadanie 2.  

Ćwiczenia oddechowe  

Wspólnie z mamą lub tatą przygotuj sylwetę muchomora i kropki wycięte                    

z białego papieru. Potrzebna będzie również słomka.   

Kropki na muchomorka przenieś za pomocą słomki.  

Możecie również organizować zawody                                                       

np. kto szybciej ułoży 5 kropek na muchomorze – Ty czy mama ?  

  

  

Ułożone kropki spróbuj zdmuchnąć.                                                         

Udało Ci się za jednym razem zdmuchnąć wszystkie?  

  

  

Zadanie 3  

„Kropki muchomora” – to zabawa z kostką polegająca na układaniu lub zabieraniu             

z kapelusza muchomora tylu białych kropek ile wskazuje liczba oczek na kostce.   

Do  zabawy  wykorzystaj  muchomorka  z  poprzedniego  zadania.                  

Kropki możesz układać z papieru, guzików lub naklejać z białej plasteliny.  

 .  

https://www.youtube.com/watch?v=vT4YPMn1CjE


  
   

,,Zabawy z kasztanami”  

Zanim przystąpicie do kolejnego zadania wybierzcie się na spacer po kasztany lub inne 

skarby jesieni (orzechy, żołędzie lub szyszki).  

  

Zabawę proponujemy zacząć od wspólnego przeliczania kasztanów z dzieckiem.  

Oczywiście ilość kasztanów, którymi będziemy się bawić zależy od możliwości dziecka. 

Oprócz kasztanów będziemy też potrzebować wycięte koła i kartoniki z liczbami.  

  

Zabawa polega na tworzeniu z dziećmi zbiorów. Głównym celem zabawy jest kształtowanie 

kojarzenia liczby elementów w danym zbiorze ze znakiem graficznym.   

Tutaj są dwa warianty tej zabawy, albo układamy koła i kartoniki z liczbami i prosimy 

dziecko, aby dopasowało odpowiednią ilość kasztanów do danego zbioru.  

  

                  

Albo układamy koła z kasztanami i prosimy dziecko, aby dopasowało dany kartonik                  

z liczbą do konkretnego zbioru.  

  

Zadanie 4.  

Teraz czas na odrobinę odpoczynku….  



Zapraszamy Cię do obejrzenia bajeczki pt.: ,,Żołędzie”. Dowiesz się z 

niej   kogo Bing i jego przyjaciele spotkali w parku. Może Tobie też się 

uda? https://www.youtube.com/watch?v=cS7gAcQ2ESk  

  

Jutro będą czekać na Was kolejne niespodzianki!  

Pozdrawiamy i buziaki przesyłamy   

Panie Justynka i Marysia  

https://www.youtube.com/watch?v=cS7gAcQ2ESk
https://www.youtube.com/watch?v=cS7gAcQ2ESk

