Witajcie kochane Krasnoludki.
Oto nasze propozycje zadan dla Was na dzisiaj

1. " Nawiejskim podwdrku " - Gimnastyka z wiejskimi zwierzetami
https://wordwall.net/pl/resource/13878832

2. Zapraszam Was do pierwszej zabawy pt. ,,Dopowiedz i zréb”.

Rodzic moéwi zdania, ktorych zakoficzenia (stowa do rymu) dopowiadaja dzieci a potem
wykonuja czynnos$¢, o ktdrej jest mowa w zdaniu.

Powiedz: prosi¢ i podrap si¢ po ...(nosie)
Powiedz: kon 1 wyciagnij do mnie ...(dlon)
Powiedz: krowy i dotknij palcem...(glowy)
Powiedz: kréliczki i nadmij...(policzki)

Powiedz: kaczuszka i dotknij tokciem...(brzuszka)

Powiedz: psy i klasnij raz, dwa....(trzy)

3. Wykonanie makiety ,,W wiejskiej zagrodzie” — lepienie zwierzat z plasteliny.

Z pomoca rodzica ulep z plasteliny sylwety zwierzat z wiejskiego podworka. Wykonaj

takze inne elementy wiejskiego krajobrazu (np. ptot, koryto dla §winek, staw dla
kaczek, drzewa, kwiaty), wedlug wiasnych pomystow.
https://www.youtube.com/watch?v=MHFIjSmd_nA



https://wordwall.net/pl/resource/13878832
https://www.youtube.com/watch?v=MHFIjSmd_nA

Cwiczenia oddechowe ,,Ptasie piorka” (w tym ¢wiczeniu mozna wykorzystaé piérka
lub kawatek kolorowej bibuty):

- zdmuchnij pidrko lub bibute z dtoni,

- podrzu¢ pidrko lub bibute do goéry i dmuchnij na nie, by jak najdtuzej utrzymac je

w powietrzu,

- ustawcie z rodzicem lub rodzenstwem ustawia si¢ przy stole naprzeciwko siebie i
oboje starajcie si¢ przedmucha¢ piorko na stron¢ przeciwnika.

Czekajcie na kolejne zadania. Zyczymy milej zabawy!
Pozdrawiamy Pani Magda i Ola




