
 

          Witajcie  Kochane Jeżyki                                                                                                    

w kolejnym dniu naszych spotkań. 

 

Mamy dla Was na dzisiejszy dzień 15.04.2021 

ciekawe zadania do wykonania   

 

 

Zadanie 1.  

Wiecie dlaczego nie chodzicie do przedszkola? A Wasze panie 

przygotowują dla Was zajęcia zdalnie.  

Tak, to wszystko sprawka strasznego wirusa jakim jest koronawirus. 

Wszyscy wiecie co to jest i jak musimy się przed nim chronić.  

Dzisiaj przypomnimy Wam jak zapobiegać, żeby nie zarażać siebie i 

innych wirusami.                                          

                Posłuchajcie wiersza Jana Brzechwy „Katar” 

Narysujcie ilustracje i zróbcie z nich książeczkę o katarze. 

Może zapamiętacie treść wiersza i zaprezentujecie go już w przedszkolu. 

   

               https://www.youtube.com/watch?v=e7KH_Q05iPA 

 

                   

https://www.youtube.com/watch?v=e7KH_Q05iPA


Zadanie 2.  

 „Zdrowe śniadanko” 

 Wykonaj zdrowe śniadanie dla swojej rodziny lub pomóż Mamie w 

przygotowaniu zdrowego posiłku. 

Oto produkty, które możesz wykorzystać: 

 

 

 

              Zrób zdjęcia i pochwal się swoim zdrowym posiłkiem. 

 

Zadanie 3.  

Macie ochotę na czytanie i liczenie, spróbujcie   

 

https://wordwall.net/pl/resource/679237/nauka-czytania 

 

https://wordwall.net/pl/resource/1513433/matematyka/dodawanie-i-

odejmowanie-w-zakresie-7 

   



 

 



RUCH TO ZDROWIE – pamiętajcie o codziennej aktywności 

fizycznej najlepiej na świeżym powietrzu!                                              

Tutaj kilka inspiracji na zabawy i ćwiczenia gimnastyczne: 

 

   GIMNASTYKA PRZEDSZKOLAKA – cz. 4 

https://www.youtube.com/watch?v=OZ54i4ecwWA&list=PLHAKYSUVjpE

DUhVP64bO35P8EWp U-hEHR&index=4 

 

 

                            

 

                                                 

 

                                              Miłej zabawy życzą Wasze Panie 

                                                       Grażynka i Mariolka                                 

                                         Pozdrawiamy   

 

              

 

                                                                                                                                     

 

 



 

 

 


