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Zadanie 1. 

Wczoraj dowiedzieliście się w jaki sposób z gąsienicy powstaje piękny motyl. 

Dziś sami spróbujcie go wyczarować z plasteliny. 

Plastelinę rozgrzewamy w rączkach i formujemy z niej kuleczki. 

 

Pierwsze są jajeczka 

 

 

 

 

Potem powstaje z nich gąsienica, która po pewnym czasie… 

                              
Zamienia się w pięknego motyla! 

 



Zadanie 2. 

Taniec z Mają 

Zapraszamy Was do tańca z pszczółką Mają. Zaproście do niego mamę, tatę                        

i rodzeństwo. Miłej zabawy! Kliknij i tańcz: 

https://www.google.com/search?q=taniec+mai&rlz=1C1AVFC_enPL884PL884

&oq=taniec+Mai&aqs=chrome.0.0i271j46i433j69i57j0l7.4305j0j7&sourceid=c

hrome&ie=UTF-8 

 

Zadanie 3.  

Zabawa z liczeniem „Wiosenne kwiaty” – potrzebne będą łyżki                                               

(te małe i te duże z kuchennej szuflady)  

Rodzic układa przed dzieckiem 5 łyżeczek. Mówi dziecku, że to są wiosenne 

kwiaty. 

 „Ile jest wiosennych kwiatów?”                                                                                                             

(dziecko liczy samo, a następnie liczymy jeszcze raz razem z dzieckiem) 

 Dokładamy jedną łyżeczkę – „Ile teraz jest kwiatów?” 

 Rozkładamy 4 duże łyżki w pewnej odległości od małych łyżek. 

 Wskazujemy na małe łyżki i na duże –„To są kwiaty, i to są kwiaty,                       

czy wyglądają tak samo?” 

 „Które kwiaty są większe?” 

 „Ile jest dużych kwiatów?” 

 „Których kwiatów jest więcej?” 

 Dokładamy dwie duże łyżki – „Ile teraz jest dużych kwiatów?” 

 "A ile jest małych kwiatów?"  

 Czy małych kwiatów i dużych kwiatów jest tyle samo?" 

 Dokładamy jedną małą łyżeczkę - "Ile teraz jest małych kwiatów?" 

 Na zakończenie zabawy spróbujcie ułożyć z łyżek sekwencję rytmiczną 

(np. mała łyżka, mała łyżka, duża łyżka, mała łyżka…..) – rodzic zaczyna, 

a dziecko kontynuuje.  

 

 

 

 

https://www.google.com/search?q=taniec+mai&rlz=1C1AVFC_enPL884PL884&oq=taniec+Mai&aqs=chrome.0.0i271j46i433j69i57j0l7.4305j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=taniec+mai&rlz=1C1AVFC_enPL884PL884&oq=taniec+Mai&aqs=chrome.0.0i271j46i433j69i57j0l7.4305j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=taniec+mai&rlz=1C1AVFC_enPL884PL884&oq=taniec+Mai&aqs=chrome.0.0i271j46i433j69i57j0l7.4305j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8


Zadanie  4. 

„Spacer biedronki” - masaż relaksacyjny 

Najpierw rodzic wykonuje masaż na plecach dziecka, a potem zamiana 😊 

 

Biedroneczka mała po trawce biegała - delikatne poruszanie palcami w różnych     

                                                                                                               kierunkach 

Nóżkami tupała, - naprzemienne uderzanie w plecy otwartymi dłońmi 

rączkami machała. – masujemy obiema rękami 

Potem się ślizgała - przesuwamy zewnętrzną stroną dłoni do góry 

do góry i w dół – przesuwamy wewnętrzną stroną dłoni w dół 

W kółko się kręciła - rysujemy rękami koła w przeciwnych kierunkach 

piłką bawiła. - delikatnie uderzamy pięściami 

Gdy deszcz zaczął padać, - stukamy palcami wskazującymi z góry na dół 

pod listkiem się skryła - rysujemy obiema rękami kształt liścia 

i bardzo zmęczona spać się położyła. - przesuwamy złączone dłonie w jedną  

                                                                                                 i w drugą stronę. 

 

 

Zadanie 5. 

Na zakończenie proponujemy wam króciutką zabawę  interaktywną  

„Znajdź parę” .  Kliknij w poniższy link : 

https://wordwall.net/pl/resource/1148148/przyroda/znajd%c5%ba-par%c4%99 

 

Dziękujemy za dzisiejszą wspólną zabawę! 

Już szykujemy dla Was na jutro kolejne niespodzianki! 

 

Panie Justynka i Marysia 😊 

 

 

https://wordwall.net/pl/resource/1148148/przyroda/znajd%c5%ba-par%c4%99

