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.”'Witajcie kochane Biedroneczki

Mamy dla Was kolejna porcje ciekawych zadan. Dzisiaj obchodzimy

»Dzien Sportu” — bedzie zdrowo i wesolo
1. Rozgrzewka — poranna gimnastyka

https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj ZkldQ

2. Zagadki
Dopasuj obrazki, ktore bedg rozwigzaniem zagadek.

- Miegdzy dwiema

bramkami bielutkie boisko.

Gra si¢ krazkiem, bo dla pitki jest
tutaj zbyt slisko.

- Zawodnicy grajac w
pitke, rekami jg odbijaja 1
wysoko ponad siatkg drugie;j
druzynie podaja.

- Zawodnicy na glowy,
czepki zaktadaja. Rekami 1
nogami w wodzie poruszaja.

- Kazdy sportowiec
marzy o tym, azeby zdoby¢
srebrny lub ztoty.

- Skacza, lecg! Co ich

niesie w ten przestwor

niebieski?

Zamiast skrzydet u n6g maja przypigte
dwie deski.


https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj_ZkldQ
https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj_ZkldQ

3. Sportowa matematyka

- Poszukaj wszystkie pitki jakie masz w domu (mozesz sam zrobi¢ pitki r6znej
wielkosci z papieru), utoz je od najmniejszej do najwigkszej, od najwigkszej do
najmniejszej.

- Czy dasz rade rozpozna¢ bledne wyniki dziatan 1 poda¢ poprawne?
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Sprobuj zapisaé, narysowac swoje dzialania

4. ,,M0j ulubiony sport”

Jaki jest Twoja ulubiona dyscyplina sportu? Moze masz jakiegos$ ulubionego
sportowca?

Wyszukaj w internecie ciekawostki na ten temat, stworz album lub wykonaj
rysunek, ktory przyniesiesz do przedszkola i opowiesz o nim pozostatym
Biedronkom

5. ,,Bolek i Lolek”

Na zakonczenie zapraszamy do obejrzenia bajki ,,Olimpiada Bolka

i Lolka” £ https://www.youtube.com/watch?v=1mwtHIMIfDk
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ZAJECIA PLASTYCZNE

Zabka Klapka










