
Witajcie kochane Misiaki! 

Oto przygotowane dla Was na dzisiaj zadania - miłej zabawy! 

 

Zadanie 1 

Zakręć kołem 5 razy i wykonaj wylosowane ćwiczenia. 

https://wordwall.net/pl/resource/1012117/gimnastyka-przedszkole 

 

 

Zadanie 2 

„Gdzie jest mama?” – gra z kostką. Możesz zagrać w tą grę z mamą, siostrą czy nawet sam. 

Gra polega na doprowadzeniu pisklaka do swojej mamy. Należy wyrzucać kolejno kostką  

i zamalowywać tyle pól, ile oczek jest na kostce. Gra trwa tak długo, aż każdy doprowadzi 

pisklę do swojej mamy. Plansza do pobrania w załączniku 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zadanie 3 

„W poszukiwaniu wiosny”. Wybierz się z rodzicami na spacer. Odszukaj rzeczy w danym 

kolorze i narysuj je w okienku na kartce obok danego koloru.  Załącznik nr 2. 

 

Pozdrawiamy 

Klaudia i Milena  

 

https://wordwall.net/pl/resource/1012117/gimnastyka-przedszkole
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Załącznik nr 2 

 


