
Dzień dobry Krasnoludki!!!Gotowi na kolejną porcję zadań? Zaczynamy!!! 

 

1. Zatańczcie jedną z naszych ulubionych przedszkolnych piosenek: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=izQ5IAmTaFA  

 

2. „Zajączki” – zabawa paluszkowa.  

 

Poproście rodziców o przeczytanie rymowanki i spróbujcie liczyć przy tym 

paluszki. 

 

Pięć zajączków małych kica na polanie. 

Gdy się jeden schowa, ile tu zostanie? 

 

Pięć zajączków małych kica na polanie. 

Gdy się dwa schowają. Ile tu zostanie? 

 

Pięć zajączków małych kica na polanie. 

Gdy się trzy schowają ile tu zostanie? 

 

Pięć zajączków małych kica na polanie. 

Gdy odejdą cztery, ile tu zostanie? 

 

Pięć zajączków małych kica na polanie. 

Kiedy pięć się schowa, ile tu zostanie? 

 

 

3. „Po nitce do kłębka” ‒ Poproście rodziców by ułożyli na podłodze linę (sznurek, 

grubą włóczkę, związane sznurowadła itp.), a wy spróbujcie przejść po linie stopa za 

stopą. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=izQ5IAmTaFA


 

 

 

 

4. Masaż relaksacyjny (z rodzicami): 

 

Stary niedźwiedź mocno śpi i o wiośnie śni: 

Śniła mu się pisaneczka ta co cała jest w kropeczkach (uderzenia paluszkami- kropki) 

Była też w paseczki (rysujemy paseczki) 

I w wesołe krateczki (rysujemy krateczkę) 

Ta w malutkie ślimaczki (rysujemy ślimaczki) 

I żółciutkie kurczaczki (rysujemy kurczaczki- kółko, kółko, nóżki, dzióbek) 

Cii... wiosna, wiosna ach to ty! (całymi dłońmi). 

 

5. Zabawa plastyczna „Kartka Wielkanocna”- rozwijanie sprawności 

manualnej. Kochane dzieci stwórzcie kartkę wielkanocna według własnego pomysłu. 

Możecie do tego wykorzystać papier kolorowy, guziki, piórka itp. Liczymy na Waszą 

kreatywność. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Życzymy udanej zabawy.  

Pozdrawiamy  

Pani Magda i Ola 


